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RESUMO

Introdugao: O cancer de es6fago € uma neoplasia de dificil diagnéstico precoce e,
quando detectado, frequentemente apresenta elevados indices de morbimortalidade,
além de impactar significativamente a qualidade de vida dos pacientes. Em vista disso,
0 uso da inteligéncia artificial mostrou-se promissor para uma conduta mais otimizada
dessa condicao, permitindo uma triagem precoce e um tratamento mais objetivo.
Objetivo: Demonstrar a relevancia do uso da inteligéncia artificial na abordagem do
cancer de es6fago. Método: Sera realizada uma revisao integrativa da literatura, entre
o0 més de novembro do ano de 2024, utilizando os descritores “Artificial Intelligence” e
“Esophageal Neoplasms” através das bases de dados PubMed, Scielo, Cochrane e
MedLine. Serdo incluidos artigos publicados nos ultimos 5 anos, em inglés, em
portugués e em espanhol, e excluidas teses, dissertagdes, cartas ao editor e textos
incompletos. Resultados e Discussdes: Na gastroenterologia, IA utilizando
algoritmos avancados de aprendizado profundo (DL), foram desenvolvidas
principalmente para identificar displasia no eséfago de Barrett, carcinoma de células
escamosas (SCC), cancer gastrico e Helicobacter pylori. O foco € ajudar médicos e
pacientes a tomar decisdes mais precisas com base em dados. A deteccao assistida
por computador na identificacdo de neoplasias esofagicas ndao € uma ideia
completamente nova. No entanto, foi recentemente que o avanco na velocidade de
armazenamento e processamento dos computadores, aliado a disponibilidade de
grandes volumes de dados, permitiu uma expansao significativa das capacidades da
inteligéncia artificial. Pesquisas evidenciaram que a inteligéncia artificial superou os
endoscopistas em termos de velocidade de interpretacéo de imagens, com tempos de
interpretacédo de 29 e 10 segundos, comparados aos 115 minutos necessarios pelos
especialistas. Além disso, a I|IA apresentou maior precisdo, sensibilidade e
especificidade. Essa rapidez na interpretagcao de imagens facilita uma integragao mais
direta na pratica clinica, permitindo feedback em tempo real para os endoscopistas e
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orientando-o0s sobre areas suspeitas para biopsia. Entretanto, a utilizagdo de IA no
diagnostico do cancer de esbdfago envolve algumas dificuldades significativas.
Primeiro, a criagdo de modelos experimentais de |IA depende de grandes conjuntos
de dados rotulados por especialistas, que s&o escassos e sujeitos a erros, ou que
comprometem a qualidade dos dados de treinamento. Consideragdes Finais: A
incorporagao da inteligéncia artificial no manejo do cancer de esdfago tem revelado
avangos significativos, especialmente em areas como diagndstico precoce,
planejamento terapéutico e acompanhamento de pacientes.

Palavras-chave: Cancer de es6fago; Diagnostico; Inteligéncia Artificial.
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ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN THE ADDRESS OF
ESOPHAGAL CANCER

ABSTRACT

Introduction: Esophageal cancer is a neoplasm that is challenging to diagnose at an
early stage and, when detected, often presents high rates of morbidity and mortality,
significantly impacting patients' quality of life. In this context, the use of artificial
intelligence (Al) has proven to be a promising approach for optimizing the management
of this condition, enabling earlier screening and more targeted treatment. Objective:
To demonstrate the relevance of artificial intelligence in the management of
esophageal cancer. Method: An integrative literature review will be conducted
between June and November 2023, using the descriptors “Artificial Intelligence” and
“Esophageal Neoplasms” through the PubMed, Scielo, Cochrane, and MedLine
databases. Articles published in the last five years, in English, Portuguese, and
Spanish, will be included, while theses, dissertations, letters to the editor, and
incomplete texts will be excluded. Results and Discussions: In gastroenterology, Al
using advanced deep learning (DL) algorithms has been primarily developed to identify
dysplasia in Barrett's esophagus, squamous cell carcinoma (SCC), gastric cancer, and
Helicobacter pylori. The focus is on assisting physicians and patients in making more
accurate, data-driven decisions. Computer-assisted detection of esophageal
neoplasms is not a completely new concept. However, only recently have advances in
data storage and processing speed, coupled with the availability of large data volumes,
enabled a significant expansion in Al's capabilities. Studies have shown that Al
outperformed endoscopists in image interpretation speed, with interpretation times of
29 and 10 seconds, compared to the 115 minutes required by specialists. Furthermore,
Al demonstrated greater accuracy, sensitivity, and specificity. This rapid image
interpretation facilitates more direct integration into clinical practice, providing real-time
feedback to endoscopists and guiding them toward suspicious areas for biopsy.
Nevertheless, the use of Al in diagnosing esophageal cancer faces some significant
challenges. First, the development of experimental Al models relies on large datasets
labeled by experts, which are scarce, error-prone, or compromise the quality of training
data. Conclusion: The incorporation of artificial intelligence in the management of
esophageal cancer has shown significant advancements, particularly in areas such as
early diagnosis, therapeutic planning, and patient monitoring.

Keywords: Esophageal Cancer; Diagnosis; Artificial Intelligence.
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INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN EL APROXIMACION A
CANCER DE ESOFAGO

RESUMEN

Introduccién: El cancer de eséfago es una neoplasia de dificil diagnéstico temprano
y, cuando se detecta, a menudo presenta altas tasas de morbilidad y mortalidad,
afectando significativamente la calidad de vida de los pacientes. En este contexto, el
uso de la inteligencia artificial (IA) ha demostrado ser un enfoque prometedor para
optimizar el manejo de esta condicion, permitiendo un cribado mas temprano y un
tratamiento mas objetivo. Objetivo: Demostrar la relevancia del uso de la inteligencia
artificial en el abordaje del cancer de eséfago. Método: Se llevara a cabo una revision
integrativa de la literatura entre los meses de junio y noviembre del afio 2023,
utilizando los descriptores “Atrtificial Intelligence” y “Esophageal Neoplasms” en las
bases de datos PubMed, Scielo, Cochrane y MedLine. Se incluiran articulos
publicados en los dltimos 5 arfios, en inglés, portugués y espariol, excluyéndose tesis,
disertaciones, cartas al editor y textos incompletos. Resultados y Discusiones: En
gastroenterologia, la IA que utiliza algoritmos avanzados de aprendizaje profundo
(Deep Learning, DL) se ha desarrollado principalmente para identificar displasia en el
esofago de Barrett, carcinoma de células escamosas (SCC), cancer gastrico y
Helicobacter pylori. El objetivo es ayudar a los médicos y pacientes a tomar decisiones
mas precisas basadas en datos. La deteccion asistida por computadora para
identificar neoplasias esofagicas no es un concepto completamente nuevo. Sin
embargo, solo recientemente los avances en la velocidad de almacenamiento y
procesamiento de datos, junto con la disponibilidad de grandes volumenes de
informacion, han permitido una expansion significativa de las capacidades de la
inteligencia artificial. Las investigaciones han demostrado que la IA supera a los
endoscopistas en términos de velocidad de interpretacion de imagenes, con tiempos
de interpretacion de 29 y 10 sequndos en comparacion con los 115 minutos requeridos
por los especialistas. Ademas, la IA mostro mayor precision, sensibilidad y
especificidad. Esta rapidez en la interpretacion de imagenes facilita una integracion
mas directa en la practica clinica, proporcionando retroalimentacion en tiempo real a
los endoscopistas y guiandolos hacia areas sospechosas para biopsia. Sin embargo,
el uso de la IA en el diagndstico del cancer de esoéfago enfrenta desafios significativos.
En primer lugar, la creacion de modelos experimentales de IA depende de grandes
conjuntos de datos etiquetados por expertos, que son escasos, propensos a errores o
comprometen la calidad de los datos de entrenamiento. Conclusioén: La incorporacion
de la inteligencia artificial en el manejo del cancer de eséfago ha mostrado avances
significativos, particularmente en areas como el diagndstico temprano, la planificacion
terapéutica y el sequimiento de los pacientes.

Palabras clave: Cancer de eséfago; Diagnostico; Inteligencia Artificial.
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1 INTRODUGAO

O céancer de es6fago (CE) ocupa o oitavo lugar entre as neoplasias mais
comuns e a sexta causa mais frequente de morte por cancer mundialmente. E
classificado histologicamente em carcinoma de células escamosas e adenocarcinoma
de es6fago, que representam 90% de todos os casos de cancer esofagico, tendo alta
invasividade e metastase linfonodal. O quadro clinico precoce, muitas vezes, € latente
e inespecifico e, com isso, o diagndstico s6 € dado em estagios avangados,
acarretando em prognéstico ruim e custos elevados (Ma et al., 2022).

A taxa de CE vem aumentando nos ultimos anos, muito provavelmente pela
relagdo dessa neoplasia com a doenga do refluxo gastroesofagico, obesidade e
esbfago de Barrett. A sobrevida em 5 anos dos pacientes com cancer de eséfago em
fase inicial pode chegar a 85% ou mais, porém, a maioria € diagnosticada em estagio
avancado e essa taxa diminui para menos de 20%. Desse modo, a triagem e o
tratamento precoce do CE s&o importantes para melhorar o prognéstico dos individuos
afetados (Zhang et al., 2021).

Para que haja a deteccao precoce do cancer de esbdfago, pode-se utilizar a
endoscopia com luz branca (WLE) e a imagem de banda estreita (NBI), os quais
aumentam a visibilidade da estrutura e do padrao microvascular do es6fago. Todavia,
as caracteristicas dessas lesdes sao sutis e facilmente perdidas com a endoscopia
convencional, entdo, desenvolveu-se tecnologias de alta definigho com ou sem
cromoendoscopia, NBlI com ou sem ampliagdo, endomicroscopia confocal a laser e
sistema de imagem endocitoscépica. Ainda assim, a taxa diagndstica ainda € baixa e
a identificacdo dessas lesdes depende da experiéncia dos endoscopistas, sendo
afetada por diferengcas em suas praticas (Tajiri et al., 2022).

Além disso, também usa-se a tomografia computadorizada, tomografia por
emissdao de positrons (PET), ultrassonografia endoscoépica e ultrassonografia
endobronquica para diagnosticar e estadiar a neoplasia esofagogastrica. Para o
rastreio de CE nado existem marcadores confiaveis e ndo invasivos, ao contrario dos
canceres colorretal, pancreatico e hepatocelular. Dessa maneira, o estadiamento, a
deteccao de recorréncia e o monitoramento dependem de investigagdes radioldgicas,
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as quais exigem profissionais especializados e com horarios oportunos, o que é de
dificil alcance, uma vez que ha falta de experiéncia fora dos centros oncoldgicos
terciarios e os horarios de trabalho clinico geralmente sdo ocupados (Chidambaram
et al., 2022).

A fim de otimizar a deteccédo precoce do cancer de esb6fago, estudos com
inteligéncia artificial (IA) estdo sendo desenvolvidos, por meio de analise de imagens
endoscopicas gastrointestinais. A IA coleta um grande numero de imagens para a
construcdo de um modelo de diagndstico assistido, as imagens séo divididas em
conjuntos de dados de treinamento e de dados de teste. Foi relatado que os modelos
baseados em |A detectam pélipos colénicos, diferenciam pélipos gastricos e colénicos
e identificam tumores gastrointestinais precoces e infecgdo por Helicobacter pylori na
camada mucosa gastrica. Recentemente, esses modelos se mostraram eficazes e
precisos na detecg¢ao precoce do cancer esofagico, sendo ainda mais precisos que os
endoscopistas experientes (Zhang et al., 2021; Ma et al., 2022).

Na conjuntura de diagndsticos médicos, a inteligéncia artificial tenta imitar a
cognigdo humana na compreensao, analise e apresentacdo de dados meédicos. As
imagens sao identificadas e processadas a fim de detectar mais precocemente as
lesdes, fornecendo embasamento para a terapia precoce do cancer esofagico em fase
inicial (Chidambaram et al., 2022; Wang et al., 2021).

Este estudo é justificado pela crescente importancia das novas tecnologias, em
especial a inteligéncia artificial, no aprimoramento das abordagens para doengas de
dificil diagndstico. A inteligéncia artificial tem o potencial de promover diagndsticos
mais precoces e eficientes, impactando positivamente o tratamento de diversas
condigdes. Ao explorar novas estratégias para essa doenga, o estudo visa ndo apenas
melhorar a qualidade de vida dos pacientes portadores de cancer esofagico, mas
também fornece subsidios para a adogdo mais ampla e rotineira da inteligéncia
artificial na pratica médica.

Portanto, o objetivo dessa pesquisa € demonstrar a relevancia da inteligéncia
artificial na abordagem do cancer de es6fago, explorando seu potencial para superar
limitagdes dos métodos tradicionais de diagndstico e tratamento. Além disso, busca

compreender as praticas convencionais utilizadas no manejo dessa neoplasia, e
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evidenciar como a inteligéncia artificial pode oferecer solugbes inovadoras e
promissoras, melhorando a precisao diagndstica e a eficacia terapéutica, contribuindo

para avangos avang¢ados na qualidade do atendimento ao paciente.
2 METODOLOGIA

Trata-se de uma Revisdo Integrativa da Literatura (RIL), que possibilita a
sintese, a identificacdo e a realizacdo de uma analise ampla na literatura acerca de
uma tematica especifica (Souza et al., 2010). Realizada no més de novembro de 2024,
a partir de um levantamento bibliografico de artigos cientificos publicados nos
periddicos indexados nas bases de dados da National Library of Medicine (PUBMED)
e Biblioteca Virtual em Saude (BVS) (Cavalcante e Oliveira, 2020).

Para realizacdo da pesquisa os descritores foram utilizados de acordo com os
Descritores em Ciéncia da Saude (DeCS): “Artificial Intelligence” e “Esophageal
Neoplasms”. O operador booleano “AND” foi usado para cruzamento entre todos os
termos.

Foram considerados elegiveis artigos completos disponiveis nas bases de
dados definidas. Ao total foram encontrados 249 estudos na base do PUBMED e 149
na BVS por meio da estratégia de busca. Os critérios de inclusao foram: artigos
publicados no periodo de 2019 a 2024, na lingua portuguesa, espanhola e inglesa,
estudos de coorte retrospectivos, prospectivos, transversais e comparativos, além de
publicacdes que corroborem com o objetivo e tema central do estudo. Foram excluidas
teses, monografias, relatos de caso, dissertacao, cartas ao editor, textos incompletos
€ manuscritos que nao respeitaram o objetivo do estudo.

Ap0s aplicacao dos critérios de elegibilidade, a analise dos resultados foi feita,
inicialmente, por meio da leitura e avaliacdo dos titulos e resumos dos artigos
selecionados nas bases de dados, em conformidade com os critérios de
inclusado/excluséo ja definidos anteriormente. Aqueles selecionados foram, entéo,
submetidos a leitura completa. A partir dessa busca, foram encontrados em cada base
de dados: PubMed (n=23) e BVS (n=12), totalizando 35 manuscritos. Apés isso, 0s

artigos foram analisados (n=35), depois excluidos os manuscritos duplicados pelo
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titulo e resumo (n=15).

Em seguida, foram mantidos para avaliagcdo mais detalhada (n=20), e excluidos
(n=4) apos a leitura na integra. Ao final da avaliagdo, foram selecionados 16 estudos
para elaboragéo da presente RIL. Ndo houve divergéncias entre os revisores sobre a
inclusdo dos manuscritos. Para sistematizar o processo de selecado dos artigos, foi
utilizada a metodologia Preferred Reporting Items for Systematic and Meta-Analyses
(PRISMA) (Moher et al., 2009). A seguir estdo representadas as etapas que

caracterizam o processo de selegao dos artigos na forma de um fluxograma (Figura

1),

Figura 1: Fluxograma PRISMA de selecao dos artigos que constituiram a amostra.
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Fonte: Autoria propria, 2024.
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES

No Quadro 1, sao destacados os estudos primordiais utilizados nesta revisao,
oferecendo informagdes cruciais sobre os autores, titulos e objetivos das pesquisas
selecionadas. Esta estrutura foi concebida para simplificar a compreensdo e a
organizagéao dos trabalhos pertinentes ao tema em discussao. Ao apresentar os dados
de forma tabular, o Quadro 1 proporciona uma visdo panoramica das fontes de
pesquisa fundamentais, tornando mais acessivel a identificacdo e a avaliacdo dos
estudos relevantes para a abordagem do assunto em pauta.

Apos a apresentacéo dos dados, a discussao dos resultados assume um papel
central, possibilitando uma analise mais aprofundada da problematica em foco. Nesse
contexto, a reflexdo critica sobre os resultados obtidos nos estudos compilados
permite ndo apenas uma interpretagdo contextualizada dos achados, mas também
uma contribuicdo substancial para o avango do conhecimento sobre o tema em

questao.

Quadro 1: Publicagdes incluidas na pesquisa segundo o autor, titulo e objetivo principal.

Autor Titulo Objetivo Principal

Guidozzi et al. (2023)

The role of artificial intelligence
in the endoscopic diagnosis of
esophageal cancer: a
systematic review and meta-
analysis.

Consolidar as evidéncias sobre
o uso de IA no diagnéstico
endoscopico do cancer de
estfago.

Huang et al. (2020)

Artificial intelligence technique
in detection of early
esophageal cancer.

Utilizagcao da técnica de IA na
detecgao endoscépica de CE
precoce; Analisar o papel da IA
no diagnéstico patoldgico de
CE precoce, IA no diagnéstico
genético de CE precoce, IA na
estratificagao de risco de CE
precoce e Conclusao e
perspectiva.

Kotaro et al. (2021)

Usefulness of an artificial
intelligence system for the
detection of esophageal
squamous cell carcinoma
evaluated with videos
simulating overlooking
situation.

Avaliar o desempenho de um
sistema de IA com videos
simulando situagdes nas quais
o ESCC foi negligenciado.
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Liu (2021)

Atrtificial intelligence-assisted
endoscopic detection of
esophageal neoplasia in early
stage: The next step?.

Revisar o status de aplicagao
da IA na triagem de EC
precoce sob endoscopia e
discutir suas tendéncias de
desenvolvimento futuro.

Luo et al. (2019)

Real-time artificial intelligence
for detection of upper
gastrointestinal cancer by
endoscopy: a multicentre,
case-control, diagnostic study.

Desenvolver e validar o
Sistema de Diagnostico de
Inteligéncia Artificial
Gastrointestinal (GRAAIDS)
para o diagndstico de canceres
gastrointestinais superiores por
meio da analise de dados de
imagem de endoscopias
clinicas.

Niu et al. (2020)

Atrtificial intelligence in gastric
cancer: Application and future
perspectives.

Debater sobre os desafios e
direcdes futuras que visam o
campo da aplicabilidade dos
modelos de IA na pratica
clinica.

Syed et al. (2020)

Artificial Intelligence and Its
Role in Identifying Esophageal
Neoplasia.

Discutir as limitacbes em
nossas estratégias atuais para
identificar displasia esofagica e
cancer. Explicar os conceitos
por tras do aprendizado
profundo e das redes neurais
convolucionais usando uma
linguagem apropriada para
médicos sem formagao em
engenharia. Revisar
sistematicamente a literatura
para estudos que usaram
aprendizado profundo para
identificar neoplasia esofagica
e com base na revisédo
sistémica, delinear estratégias
para trabalhos futuros
necessarios antes que essas
tecnologias estejam prontas
para o "horario nobre", ou seja,
uso em cuidados clinicos de
rotina.

Zhang et al. (2020)

Artificial intelligence-assisted
esophageal cancer
management: Now and future.

Fornecer uma viséo geral
abrangente das maneiras pelas
quais a IA pode ajudar os
médicos a diagnosticar cancer
avangado e tomar decisdes
clinicas com base em
resultados previstos, e
combinar as imagens
endoscopicas para detectar
lesdes pré-cancerosas ou
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cancer precoce.

Yuan et al. (2022) Artificial intelligence for Desenvolver um sistema de
diagnosing microvessels of inteligéncia artificial (IA) para
precancerous lesions and prever subtipos de IPCLs de
superficial esophageal lesdes pré-cancerosas e ESCC
squamous cell carcinomas: a superficial.

multicenter study.

Fonte: Autoria prépria, 2024.

O cancer de esdfago (CE) é uma das dez malignidades mais comuns no
mundo, ocupando o sétimo lugar em incidéncia e o sexto em mortalidade em 2018.
Os principais tipos histologicos sdo o carcinoma de células escamosas (CCE) e o
adenocarcinoma (CA), sendo o ultimo mais frequente em pessoas caucasianas.
Projegdes indicam um aumento significativo na incidéncia de CA até 2030, enquanto
o CCE deve diminuir. O CE reduz a expectativa de vida em cerca de 7,8 anos e gera
custos elevados com cuidados, que aumentam conforme o estagio da doencga (Zhang
et al., 2020).

Na gastroenterologia, IA utilizando algoritmos avangados de aprendizado
profundo (DL), foram desenvolvidas principalmente para identificar displasia no
es6fago de Barrett, carcinoma de células escamosas (SCC), cancer gastrico e
Helicobacter pylori no trato gastrointestinal superior e inferior, incluindo displasia no
esbfago, cancer e doencas inflamatdrias. O foco é ajudar médicos e pacientes a tomar
decisdes mais precisas com base em dados (Le Berre et al., 2020) .

A detecgéo assistida por computador na identificagdo de neoplasias esofagicas
nao € uma ideia completamente nova; por exemplo, amostras transepitelial de area
ampla (WATS) ja sdo comprovadas utilizando sistemas de processamento de imagens
computadorizadas. No entanto, foi recentemente que o avanco na velocidade de
armazenamento e processamento dos computadores, aliado a disponibilidade de
grandes volumes de dados, permitiu uma expansao significativa das capacidades da
inteligéncia artificial (Patel et al., 2020; Syed et al., 2020) .

Uma rede neural convolucional (CNN) é um dos principais métodos usados por
algoritmos de aprendizagem profunda para reconhecer caracteristicas em imagens.

Inspirada pelo funcionamento dos neurdnios no cértex visual humano, a CNN aplica
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filtros sobre as imagens para identificar padrdes, como bordas e curvas, que se tornam
progressivamente mais complexos em camadas sucessivas. Com o treinamento em
um grande conjunto de dados rotulados, a CNN ajusta seus filtros e & capaz de
classificar imagens, associando caracteristicas especificas a diferentes classes. A
precisdo da CNN depende da qualidade e quantidade dos dados usados no
treinamento (Syed et al., 2020).

Na pesquisa realizada por Guidozzi et al. (2023), foi possivel evidenciar que a
inteligéncia artificial superou os endoscopistas em termos de velocidade de
interpretacdo de imagens, com tempos de interpretacdo de 29 e 10 segundos,
comparados aos 115 minutos necessarios pelos especialistas. Além disso, a IA
apresentou maior precisdo, sensibilidade e especificidade. Essa rapidez na
interpretacdo de imagens facilita uma integracdo mais direta na pratica clinica,
permitindo feedback em tempo real para os endoscopistas e orientando-os sobre
areas suspeitas para biopsia.

Corroborando com o trabalho anterior, com a ajuda do sistema de IA, o tempo
necessario para que os endoscopistas realizem o diagnostico foi levemente reduzido,
tanto para os profissionais mais experientes quanto para os menos experientes (Arif
et al., 2023). A precisdo dos endoscopistas seniores no diagnostico de subtipos de
lesbes sugestivas de cancer teve uma leve melhora, enquanto os endoscopistas
juniores obtiveram uma melhoria significativa na preciséo (84,7% em comparagéo a
78,2 %). Isso indica que o sistema de |IA foi particularmente util para os endoscopistas
menos experientes, aumentando a qualidade de seus diagnésticos (Yuan et al., 2022).

Recentemente, a alga capilar intrapapilar esofagica (IPCL) foi identificada como
um marcador visivel da neoplasia de células escamosas esofagicas, com suas
alteragdes morfoldgicas intimamente ligadas a profundidade da invaséo tumoral. No
entanto, a classificagdo do IPCL ainda exige experiéncia e pode ser subjetiva. Para
tornar essa classificagdo mais objetiva e auxiliar endoscopistas menos experientes no
uso da imagem de banda estreita, a combinagcéo do NBI com inteligéncia artificial é
considerada a melhor solu¢ao (Huang et al., 2020).

Em concordancia a pesquisa anterior, Yuan et al. (2022) em seu estudo obteve
um total de 7.094 imagens de 685 pacientes que foram utilizadas para treinar e validar
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o sistema de |IA. Esse mecanismo atingiu uma precisdo de 91,3% e 89,8% no
diagndstico de subtipos de alteragées morfolégicas no padrao das IPCLs em validagéo
interna e validagao externa, respectivamente. A partir desse estudo, foi possivel
observar que o uso da |IA melhorou significativamente a precisdo dos endoscopistas
juniores, tanto na identificagcdo de subtipos de IPCLs quanto na avaliagdo da
profundidade de invasao.

Em relagédo ao es6fago de Barrett, precursor do adenocarcinoma esofagico, as
pesquisas evidenciam um aumento na incidéncia dessa doenca, associado a um
prognostico ruim em estagios avangados. No entanto, o diagnostico precoce permite
o tratamento endoscopico curativo. Como a progressao do tumor de Barrett é lenta,
muitos endoscopistas gerais ndo tém familiaridade com sua morfologia endoscédpica,
dificultando o reconhecimento das lesdes. A utilizagcdao de endoscopia assistida por
inteligéncia artificial pode melhorar o rastreamento, aumentando a sensibilidade e a
eficiéncia do exame, além de ajudar os endoscopistas a evitarem o erro de nao
identificar lesdes precoces (Liu, 2021).

Entretanto, a utilizacdo de IA no diagnodstico do cancer de eséfago envolve
algumas dificuldades significativas. Primeiro, a criagcdo de modelos experimentais de
IA depende de grandes conjuntos de dados rotulados por especialistas, que sao
escassos e sujeitos a erros, ou que comprometem a qualidade dos dados de
treinamento. Além disso, a coleta de imagens médicas de alta qualidade, como as
obtidas em endoscopias, depende tanto da habilidade dos endoscopistas quanto da
qualidade dos equipamentos, o que pode introduzir viés de selecdo quando os dados
sao limitados em um unico centro. A validagdo em multiplos centros, que poderia
melhorar os resultados, ainda é insuficiente (Niu et al., 2020; Luo et al., 2019).

Por conseguinte, outro desafio é a predominancia de pesquisas retrospectivas,
com poucas iniciativas aplicando IA em ensaios clinicos prospectivos, especialmente
em estudos direcionados para cegos, que sao o padrao-ouro na ciéncia médica (Luo
et al., 2019). Além disso, os custos elevados para a implementagao de IA incluindo
equipamentos e treinamento, e a natureza proprietaria dessas tecnologias limitam sua
ampla adocdo. Por fim, a regulamentacdo e regulamentagdo da IA por entidades

governamentais e profissionais, bem como a resolucdo de questbes legais
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relacionadas ao uso da IA em endoscopias, sao essenciais para a implementagcao em
larga escala (Liu, 2021; Niu et al., 2020).

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A incorporagao da inteligéncia artificial no manejo do cancer de eséfago tem
revelado avancgos significativos, especialmente em areas como diagndstico precoce,
planejamento terapéutico e acompanhamento de pacientes. O uso de algoritmos de
aprendizado de maquina e redes neurais profundas tem se mostrado eficaz na analise
de imagens endoscépicas, na identificacao de padrdes moleculares e na estratificagao
de risco, contribuindo para decisdes clinicas mais precisas e personalizadas.

Contudo, apesar dos avancgos, ainda existem desafios importantes, como a
padronizagao de dados, a validagao clinica dos modelos desenvolvidos e a integracao
dessas tecnologias nos diferentes sistemas de saude.

Além disso, a utilizagdo da inteligéncia artificial em conjunto com médicos
patologistas profissionais tem se mostrado uma estratégia promissora no diagnostico
do cancer de eséfago. Essa colaboragdo nao visa substituir o papel do patologista,
mas sim otimizar o processo diagndstico, reduzindo o tempo de analise, minimizando
erros e oferecendo uma segunda opinido confiavel. A interacdo entre IA e
endoscopistas potencializa a qualidade do diagndstico, especialmente em casos
complexos, e amplia a capacidade de atendimento em laboratérios com alta demanda.
Assim, 0 avango nessa integragao tecnoldgica podera contribuir para diagnésticos
mais rapidos e assertivos, impactando positivamente os desfechos clinicos.

As préximas pesquisas devem buscar superar essas barreiras, além de
explorar o potencial de combinar a IA com tecnologias emergentes, como a genémica
e a analise de big data, para criar abordagens mais abrangentes e acessiveis. Assim,
a expectativa € que o desenvolvimento continuo dessa area proporcione beneficios

significativos para os pacientes e impacte positivamente a pratica clinica oncolégica.

Dfaexoficial (@) wwnw faexedu.br (%) (35) 3435-3988

116



- . ]
= = E-LOCUGAO / REVISTA CIENTIFICA DA FAEX AEU
(=-Locucao EDIGAO 27 — VOLUME 14 — ISSN 2238-1899

FACULDADE DE EXTREMA

REFERENCIAS

ARIF, A. A,, Jiang, S. X., & Byrne, M. F. (2023). Artificial intelligence in endoscopy:
Overview, applications, and future directions. Saudi journal of gastroenterology :
official journal of the Saudi Gastroenterology Association, 29(5), 269-277.
https://doi.org/10.4103/sjg.sjg 286 23

CAVALCANTE, L. T. C.; OLIVEIRA, A. A. S. Métodos de revisao bibliografica nos
estudos cientificos. Psicologia em Revista, v. 26, n. 1, p. 83-102, 2020.

CHIDAMBARAM, S., Sounderajah, V., Maynard, N., & Markar, S. R. (2022).
Diagnostic Performance of Artificial Intelligence-Centred Systems in the Diagnosis
and Postoperative Surveillance of Upper Gastrointestinal Malignancies Using
Computed Tomography Imaging: A Systematic Review and Meta-Analysis of
Diagnostic Accuracy. Annals of surgical oncology, 29(3), 1977-1990.
https://doi.org/10.1245/s10434-021-10882-6

GUIDOZZI, N., Menon, N., Chidambaram, S., & Markar, S. R. (2023). The role of
artificial intelligence in the endoscopic diagnosis of esophageal cancer: a systematic
review and meta-analysis. Diseases of the esophagus : official journal of the
International Society for Diseases of the Esophagus, 36(12), doad048.
https://doi.org/10.1093/dote/doad048

HUANG, LM, Yang WJ, Huang ZY, Tang CW, Li J. (2020). Artificial intelligence
technique in detection of early esophageal cancer. World J Gastroenterol.
https://doi.org/10.3748/wjq.v26.i39.5959

KOTARO, W., Ryu Ishihara, Yusuke Kato, Ayaka Shoiji, Takahiro Inoue,et al. (2021).
Usefulness of an artificial intelligence system for the detection of esophageal
squamous cell carcinoma evaluated with videos simulating overlooking situation.
Digestive Endoscopy. https://doi.org/10.1111/den.13934

LE BERRE, C., Sandborn, W. J., Aridhi, S., Devignes, M. D., Fournier, L., Smail-
Tabbone, M., Danese, S., & Peyrin-Biroulet, L. (2020). Application of Artificial
Intelligence to Gastroenterology and Hepatology. Gastroenterology, 158(1), 76—
94 .e2. https://doi.org/10.1053/j.gastro.2019.08.058

LIU Y. (2021). Artificial intelligence-assisted endoscopic detection of esophageal
neoplasia in early stage: The next step?. World journal of gastroenterology,
27(14), 1392-1405. https://doi.org/10.3748/wjg.v27.i14.1392

LUO, H., Xu, G, Li, C., He, L., Luo, L., Wang, Z., Jing, B., Deng, Y., Jin, Y., Li, Y., Li,
B., Tan, W., He, C., Seeruttun, S. R., Wu, Q., Huang, J., Huang, D. W., Chen, B., Lin,
S. B., Chen, Q. M., ... Xu, R. H. (2019). Real-time artificial intelligence for detection

of upper gastrointestinal cancer by endoscopy: a multicentre, case-control, diagnostic

(1) facebook.comfaculdadedesxtrema/ (&) @faexoficial (@) wwnw faexedu.br (%) (35) 3435-3988

117


https://doi.org/10.4103/sjg.sjg_286_23
https://doi.org/10.1245/s10434-021-10882-6
https://doi.org/10.1093/dote/doad048
https://doi.org/10.1111/jgh.15136
https://dx.doi.org/10.3748/wjg.v26.i39.5959
https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/ContribAuthorRaw/Waki/Kotaro
https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/ContribAuthorRaw/Ishihara/Ryu
https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/ContribAuthorRaw/Kato/Yusuke
https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/ContribAuthorRaw/Shoji/Ayaka
https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/ContribAuthorRaw/Inoue/Takahiro
https://doi.org/10.1111/den.13934
https://doi.org/10.1053/j.gastro.2019.08.058
https://doi.org/10.3748/wjg.v27.i14.1392

- . ]
= = E-LOCUGAO / REVISTA CIENTIFICA DA FAEX AEU
(=-Locucao EDIGAO 27 — VOLUME 14 — ISSN 2238-1899

FACULDADE DE EXTREMA

study. The Lancet. Oncology, 20(12), 1645-1654. https://doi.org/10.1016/S1470-
2045(19)30637-0

MA, H., Wang, L., Chen, Y., & Tian, L. (2022). Convolutional neural network-based
artificial intelligence for the diagnosis of early esophageal cancer based on
endoscopic images: A meta-analysis. Saudi journal of gastroenterology : official
journal of the Saudi Gastroenterology Association, 28(5), 332—340.
https://doi.org/10.4103/sjg.sjg_178 22

MOHER, D. et al. Preferred reporting items for systematic reviews and meta-
analyses: The PRISMA statement. PLoS Medicine, v. 6, n. 7, p. 1-6, 2009.

NIU, P. H., Zhao, L. L., Wu, H. L., Zhao, D. B., & Chen, Y. T. (2020). Artificial
intelligence in gastric cancer: Application and future perspectives. World journal of
gastroenterology, 26(36), 5408—-5419. https://doi.org/10.3748/wjq.v26.i136.5408

PATEL, V., Khan, M. N., Shrivastava, A., Sadiq, K., Ali, S. A., Moore, S. R., Brown,
D. E., & Syed, S. (2020). Artificial Intelligence Applied to Gastrointestinal Diagnostics:
A Review. Journal of pediatric gastroenterology and nutrition, 70(1), 4-11.
https://doi.org/10.1097/MPG.0000000000002507

SOUZA, M. T.; SILVA, M. D.; CARVALHO, R. d. Integrative review: what is it? How
to do it?. Einstein (Sao Paulo, Brazil), v. 8, n. 1, p. 102-106, 2010.

SYED, T., Doshi, A., Guleria, S., Syed, S., & Shah, T. (2020). Artificial Intelligence
and Its Role in Identifying Esophageal Neoplasia. Digestive diseases and
sciences, 65(12), 3448—-3455. https://doi.org/10.1007/s10620-020-06643-2

TAJIRI, A., Ishihara, R., Kato, Y. et al. (2022). Utilidade de um sistema de
inteligéncia artificial para classificagcao de lesdes esofagicas ao simular seu uso
clinico. Sci Rep 12 , 6677. https://doi.org/10.1038/s41598-022-10739-26.

WANG, L., Song, H., Wang, M., Wang, H., Ge, R., Shen, Y., & Yu, Y. (2021).
Utilization of Ultrasonic Image Characteristics Combined with Endoscopic Detection
on the Basis of Artificial Intelligence Algorithm in Diagnosis of Early Upper
Gastrointestinal Cancer. Journal of healthcare engineering, 2021, 2773022.
https://doi.org/10.1155/2021/2773022

YUAN, X. L., Liu, W, Liu, Y., Zeng, X. H., Mou, Y., Wu, C. C,, Ye, L. S., Zhang, Y. H.,
He, L., Feng, J., Zhang, W. H., Wang, J., Chen, X,, Hu, Y. X., Zhang, K. H., & Hu, B.
(2022). Artificial intelligence for diagnosing microvessels of precancerous lesions and
superficial esophageal squamous cell carcinomas: a multicenter study. Surgical
endoscopy, 36(11), 8651-8662. https://doi.org/10.1007/s00464-022-09353-0

(1) facebook.comfaculdadedesxtrema/ (&) @faexoficial (@) wwnw faexedu.br (%) (35) 3435-3988

118


https://doi.org/10.1016/S1470-2045(19)30637-0
https://doi.org/10.1016/S1470-2045(19)30637-0
https://doi.org/10.4103/sjg.sjg_178_22
https://doi.org/10.3748/wjg.v26.i36.5408
https://doi.org/10.1097/MPG.0000000000002507
https://doi.org/10.1007/s10620-020-06643-2
https://doi.org/10.1038/s41598-022-10739-26
https://doi.org/10.1155/2021/2773022
https://doi.org/10.1007/s00464-022-09353-0

. . @
. - E-LOCUGCAO / REVISTA CIENTIFICA DA FAEX FAED
(=-Locucao EDIGAO 27 — VOLUME 14 — ISSN 2238-1899

FACULDADE DE EXTREMA

ZHANG, Y. H., Guo, L. J., Yuan, X. L., & Hu, B. (2020). Artificial intelligence-assisted
esophageal cancer management: Now and future. World journal of
gastroenterology, 26(35), 5256—-5271. https://doi.org/10.3748/wjq.v26.i35.5256

(1) facebook.comfaculdadedesxtrema/ i) @taexoficial (@) wiww. faeaedu.br {x)(35) 3435-3988

119


https://doi.org/10.3748/wjg.v26.i35.5256

